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...AKHÁ 

La diversidad cultural es tan necesaria 

como la biológica para la pervivencia 
 

Abrid vuestra mente a otras culturas 

para entender el mundo y actuar en él 
 

Pío Maceda 

MATERIAL PARA EL MAESTRO 



1. Presentación 
 

Desde su Plan Estratégico, C.E.I. El 

Jarama se propone aumentar su valor 

como centro educativo, especialmente 

dentro del ámbito de la educación 

social y multicultural. Nace de esta 

forma el “Proyecto Akhá”. 
 

Nuestra propuesta parte de una 

experiencia global, llevada a cabo a 

partir del acercamiento a  la forma de vida de un pueblo indígena de Asia. El 

referente fundamental es la jungla, entorno y medio de este pueblo, y con la 

que mantienen una relación tan estrecha en todos y cada uno de los aspectos 

de su vida. 
 

Con esta propuesta, y a través de las distintas actividades, los niños no sólo 

conocerán una cultura diferente, sino que también, revalorizarán la propia 

realidad intercultural en la que viven; no sólo conocerán las características 

del medio ambiente en el que viven los Akhá, también descubrirán la cultura 

que les rodea; no sólo aprenderán de sus tradiciones, podrán redimensionar 

las propias. 
 

2. Justificación 
 

La educación intercultural, en valores, para la 

paz, para la ciudadanía, para  el medio ambiente, 

forma parte de los contenidos educativos 

escolares. La inmersión de los alumnos en estos 

valores es tarea ardua para el maestro, pues no 

basta la mera transmisión de contenidos. 
 

Es necesaria una sensibilización, brindar experiencias que permitan a los 

niños acercarse, desde sus capacidades y su realidad, a estos temas, 

generando un aprendizaje activo y creativo. 
 

La labor educativa debe aportar al desarrollo de personas abiertas y 

plurales, prepararles para que entiendan el mundo en el que viven en 

constante cambio, donde la migración de personas es una realidad actual y 

local, y donde la ignorancia o la falta de conocimiento generan conflictos; 

donde, con la cantidad de información a la que tenemos acceso y en la 

búsqueda del avance tecnológico, nos vamos dejando por el camino los 

principios fundamentales que rigen la naturaleza. 

Página 2 

MATERIAL PARA EL MAESTRO 



3. La importancia de la Educación Intercultural 
 

La educación intercultural favorece el desarrollo de un mundo sostenible, 

prospera en la lucha contra la discriminación  y la desigualdad, saca partido 

a la globalización, que permite acercar y establecer relaciones entre 

distintos puntos del planeta donde la forma de vida puede ser tan distinta, 

pero donde, aun así, los derechos de las personas deberían ser los mismos. 

Es tarea de los educadores proporcionar experiencias que permitan a los 

niños conocer, reflexionar y reorganizar su realidad desde la vivencia 

personal. 
 

4. Objetivos Educativos 
 

• Identificar costumbres, valores morales y modos de vida distintos al 

propio, mostrando respeto por la diferencia. 
 

• Desarrollar un pensamiento crítico hacia las distintas culturas que les 

permita establecer diferencias y semejanzas  con la propia. 
 

• Reconocer la importancia de la diversidad y el legado cultural de cada 

una de las culturas que conforman nuestro mundo. 
 

• Conocer la importancia de las tradiciones en una sociedad. 
 

• Sensibilizarse con las necesidades de los grupos étnicos más 

desfavorecidos. 
 

• Tomar conciencia de la situación privilegiada de la sociedad en la que 

viven. 
 

• Conocer, a través del juego y las actividades, las características 

específicas de la cultura Akhá. 
 

• Tomar conciencia de la importancia y el cuidado del medio ambiente en 

general y la relación que existe entre éste y la forma de vida de los Akhá. 
 

 

 

 

 

• Establecer relaciones entre las 

costumbres y creencias de los Akhá y 

descubrir el porqué de éstas. 
 

• Experimentar sentimientos de 

respeto, tolerancia, solidaridad y 

cooperación durante el desarrollo de las 

actividades y juegos en el poblado 

Akhá. 
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 ActividadesActividadesActividadesActividades 
• LLEGADA AL PUEBLO AKHÁ 

• RECOLECCIÓN DEL  TÉ. PROCESO DE SECADO Y ENVASADO 
• LA JUNGLA DE AKHITO 

• TARDE-NOCHE EN LA VIDA AKHÁ 
• ASAMBLEA Y CELEBRACIÓN DEL “DÍA DEL ARROZ” 

• TRADICIONES Y JUEGOS AKHÁ 
• FIESTA DEL ARROZ 
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IMPORTANTE: antes de la visita recomendamos un trabajo previo en el aula co-
mo primer contacto para los alumnos con la cultura Akhá. Para ello, disponemos 
de un material didáctico, “El Cuaderno de Akhito”, que les será enviado con an-
telación a su visita a C.E.I. El Jarama. 
 
 

Para la propuesta y elección de las actividades a realizar en el Poblado Akhá, ya sea 
en visita o en estancia, recomendamos consultar disponibilidad y reservar con ante-
lación. 


